
８
月
21
日
、
連
日
の
猛
暑

と
コ
ロ
ナ
禍
の
大
変
な
中
で

し
た
が
、
市
民
セ
ン
タ
ー
で
、

堺
北
支
部
第
５
回
総
会
が
開

催
さ
れ
、
53
名
の
方
が
参
加

し
ま
し
た
。

こ
の
１
年
に
亡
く
な
ら
れ

た
６
人
の
仲
間
に
黙
祷
を
捧

げ
て
、
総
会
に
入
り
ま
し
た
。

巽
さ
ん
と
小
谷
さ
ん
を
議

長
に
選
び
、
今
後
１
年
の
方

針
と
決
算
報
告
の
後
、
予
算

が
提
案
さ
れ
、
討
論
に
入
り

ま
し
た
。

12
名
の
方
が
、
サ
ー
ク
ル

活
動
や
取
り
組
ん
で
お
ら
れ

る
こ
と
、
そ
し
て
仲
間
と
繋

が
る
喜
び
な
ど
、
次
々
と
発

言
さ
れ
ま
し
た
。

新
役
員
を
選
び
、
新
支
部

長
の
林
洋
司
さ
ん
の
挨
拶
で

閉
め
ま
し
た
。

私
た
ち
の
暮
ら
す
こ
の
地
域

が
、
歴
史
的
に
も
、
ま
た
人
材

豊
富
で
繋
が
り
の
良
い
点
で
も
、

誇
り
の
持
て
る
と
こ
ろ
だ
と
再

認
識
で
き
た
、
盛
り
上
が
っ
た

総
会
に
な
り
ま
し
た
。

参
加
者
の
感
想

☆
猛
暑
の
中
、
大
勢
が
総
会
に

参
加
さ
れ
、
心
強
く
思
い
ま
す
。

「
楽
し
み
７
分
」
が
多
く
の
人

に
年
金
者
組
合
に
入
っ
て
い
た

だ
け
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い

ま
す
。
み
ん
な
で
意
見
を
出
し

合
っ
て
進
め
た
い
も
の
で
す
。

ネ
ッ
ト
や
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
で

コ
ロ
ナ
禍
問
題
や
国
の
政
治
問

題
で
も
間
違
っ
た
情
報
が
流
さ

れ
、
惑
わ
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

多
い
で
す
。

や
さ
し
く
分
か
り
易
く
楽
し

い
色
々
な
学
習
会
を
た
く
さ
ん

計
画
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

橋
本
節
男

☆
こ
の
総
会
で
再
認
識
し
ま
し

た
。
私
が
堺
で
年
を
取
り
、
よ

か
っ
た
と
思
え
た
こ
と
の
一
つ

は
、
歴
史
散
歩
で
の
経
験
で
す
。

古
墳
の
町
を
知
り
、
神
社
・
地

蔵
尊
の
道
を
歩
い
た
こ
と
、
そ

し
て
人
と
人
と
の
会
話
で
す
。

年
金
者
組
合
は
、
楽
し
く
、
賢

く
な
れ
る
未
来
志
向
の
組
織
で

す
。

瀬
藤
み
や
乃

☆
酷
暑
の
中
で
出
か
け
る
の
に

勇
気
が
要
り
ま
し
た
が
、
仲
間

に
久
し
ぶ
り
に
お
会
い
で
き
て

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
都
構
想

の
問
題
も
わ
か
っ
た
よ
う
な
気

が
し
ま
し
た
。山

上
佳
代
子

☆
暑
い
中
、
今
年
も
総
会

に
参
加
で
き
て
良
か
っ
た

で
す
。
２
年
ち
ょ
っ
と
前

か
ら
、
校
区
の
地
域
会
館

の
掃
除
に
行
っ
て
い
ま
す
。

よ
く
頑
張
っ
て
る
な
!!

と
自
分
で
も
思
い
ま
す
。

バ
ス
ツ
ア
ー
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
実
現
で

き
ま
す
よ
う
に
、
祈
っ

て
ま
す
。
た
く
さ
ん
の

役
員
さ
ん
が
し
っ
か
り

と
や
っ
て
る
の
を
感
じ

ま
す
。

松
谷
ス
エ
ノ

☆
コ
ロ
ナ
後
の
生
活
が

「
新
し
い
様
式
で
」
と

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
な
ら
ば
、
年
金
引

き
下
げ
や
年
金
支
給
額

の
男
女
差
を
な
く
し
て
、

新
し
い
生
活
展
望
が
持

て
る
よ
う
に
と
願
い
ま

す
。健

康
・
暮
ら
し
を
守

る
こ
と
は
、
生
命
を
守
る

こ
と
に
つ
な
が
る
ー
方
針

に
は
そ
ん
な
思
い
が
詰
ま
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

コ
ロ
ナ
自
粛
を
求
め
ら

れ
る
な
か
、
「
ひ
と
り
ぼ
っ

ち
の
高
齢
者
を
な
く
し
豊

か
な
年
金
生
活
を
お
く
り

た
い
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

組
合
員
の
み
な
さ
ん
と
絆

を
深
め
る
具
体
的
な
対
策

を
考
え
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

山
本
美
登
利
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全日本年金者組合大阪堺北

堺区北花田口町３－１－15

東洋ビル３Ｆ ℡221-8384

連絡先 渡瀬信子 080-3108-0035

nfo@kitanomozu.main.jp

次々とされる発言に拍手が…

熱の籠もった新支部長の挨拶

わが支部では、80歳以上の方が 91人おられます。

長寿のお祝いに、記念タオルをお届けします。

ご長寿、おめでとうございます。

１０月のおしゃべりカフェ

認知症の母との何気ない日常を描く
切ないながらも温かい介護体験話

ペコロスの母に会いに行く
１０月７日(水)１０時～１２時

映画代無料 お茶代１００円
市民センター２Ｆ

三密を避けた総会でも盛り上がりました



９
月
２
日
、
18
人
で
映
画
を

見
ま
し
た
。

百
万
長
者
と
の
結
婚
を
夢
見

る
３
人
の
モ
デ
ル
。
大
金
持
ち

の
男
を
射
止
め
る
こ
と
を
目
的

に
、
ぼ
ろ
ア
パ
ー
ト
で
は
な
く
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
高
級
ア
パ
ー

ト
で
ル
ー
ム
シ
ェ
ア
生
活
を
始

め
る
。
大
金
持
ち
が
集
ま
る
パ
ー

テ
ィ
に
招
待
さ
れ
た
３
人
は
、

そ
れ
ぞ
れ
知
り
合
っ
た
男
と
結

婚
に
こ
ぎ
着
け
る
べ
く
、
策
を

労
す
。

近
眼
で
見
え
な
か
っ
た
り
、

思
い
込
み
で
動
い
た
り
の
奮
闘

は
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
だ
っ
た
。

結
局
、
金
よ
り
愛
を
選
ん
の

だ
が
、
そ
の
相
手
が
ミ
リ
オ
ネ

ヤ
ー
だ
っ
た
と
い
う
ド
ン
デ
ン

返
し
。
最
後
が
よ
か
っ
た
で
す
。

み
な
さ
ん
の
感
想

☆
人
生
は
思
う
よ
う
に
な
ら
な

い
も
の
、
お
金
が
す
べ
て
で
な

い
こ
と
を
ユ
ー
モ
ア
で
改
め
て

感
じ
ま
し
た
。
映
画
は
古
く
て

も
、
テ
ー
マ
は
決
し
て
古
く
は

あ
り
ま
せ
ん
。
モ
ン
ロ
ー
が
原

因
不
明
の
死
を
遂
げ
ら
れ
た
の

が
残
念
で
す
。

橋
本
節
男

☆
青
春
の
思
い
出
の
映
画
で
す
。

昔
に
振
り
返
っ
て
、
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
古
い
映
画
で
す
が
、

画
面
が
き
れ
い
で
し
た
。
声
が

割
れ
て
い
ま
し
た
ね
。

綿
野
寛
子

☆
眼
鏡
を
か
け
た
り
外
し
た
り
、

軽
快
な
音
楽
の
中
で
、
マ
リ
リ

ン
・
モ
ン
ロ
ー
が
キ
ラ
キ
ラ
と

輝
い
て
い
ま
し
た
。

女
性
た
ち
の
き
ら
び

や
か
な
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
も
古
さ
を
感
じ
さ

せ
ず
、
素
敵
で

し
た
。石

井
尚
子

☆
楽
し
み
に
し

て
い
ま
し
た
が
、

内
容
が
わ
か
り

に
く
か
っ
た
で

す
。
金
持
ち
金
持
ち
と
言
っ

て
い
た
が
、
金
持
ち
が
幸

せ
で
は
な
い
。
今
度
は
も
っ
と

い
い
の
を
し
て
ほ
し
い
。

小
川
淑
子

☆
久
し
振
り
の
映
画
で
待
っ
て

ま
し
た
。
題
名
も
な
つ
か
し
い
。

マ
リ
リ
ン
・
モ
ン
ロ
ー
、
若
か

り
し
頃
を
思
い
出
さ
せ
て
も
ら
っ

て
感
謝
！

あ
り
が
と
う
。

辻
野
邦
子

私
が
音
楽
と
レ
コ
ー
ド
に
興

味
を
持
っ
た
の
は
、
終
戦
20
年

後
の
懐
メ
ロ
ブ
ー
ム
が
き
っ
か

け
で
し
た
。

当
時
は
、
今
の
朝
ド
ラ
で
も

有
名
な
藤
山
一
郎
さ
ん
や
伊
藤

久
男
さ
ん
初
め
、
多
く
の
ナ
ツ

メ
ロ
歌
手
が
テ
レ
ビ
に
登
場
し

て
歌
い
、
有
名
レ
コ
ー
ド
会
社

か
ら
Ｓ
Ｐ
復
刻
盤
が
た
く
さ
ん

発
売
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
頃
か
ら
集
め
始
め
た
の

で
、
今
で
は
か
な
り
の
量
に
な

り
ま
し
た
。
レ
コ
ー
ド
（
Ｌ
Ｐ
・

Ｅ
Ｐ
）
、
Ｃ
Ｄ
（
ク
イ
ン
チ
・

マ
キ
シ
シ
ン
ブ
ル

）
の
合
計

は
２
万
枚
以
上
あ
る
か
と
思
い

ま
す
。

歌
謡
曲
が
中
心
で
「
酒
は
涙

か
溜
息
か
」
か
ら
「
パ
プ
リ
カ
」

ま
で
、
皆
さ
ん
が
ご
ぞ
ん
じ
の

歌
手
と
曲
な
ら
お
そ
ら
く
ほ
と

ん
ど
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
以
外
に
も
、
有
名
な
歌

手
の
全
く
売
れ
な
か
っ
た
デ

ビ
ュ
ー
盤
や
、
訳
あ
っ
て
発

売
中
止
や
放
送
禁
止
に
な
っ

た
レ
コ
ー
ド
、
あ
の
人
も
歌
っ

て
い
た
レ
コ
ー
ド
等
、
珍
盤
、

名
盤
も
多
数
有
り
ま
す
。

レ
コ
ー
ド
と
音
楽
に
興
味
の

あ
る
人
な
ら
何
時
で
も
見
学
し

て
く
だ
さ
い
。
拝
観
料
は
と
り

ま
せ
ん
が
、
家
が
狭
い
の
で
出

来
れ
ば
少
人
数
で
お
願
い
し
ま

す
。

三
田
幸
男

大
阪
市
を
４
つ
の
特
別
区
に

す
る
か
ど
う
か
の
住
民
投
票
が
、

11
月
に
実
施
さ
れ
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。
大
阪
市
が

特
別
区
に
な
っ
た
ら
、
隣

接
す
る
堺
市
は
じ
め
10
の

市
が
住
民
投
票
な
し
で
議

会
の
決
議
で
特
別
区
に
な

り
、
そ
の
隣
の
市
へ
と
特

別
区
が
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

東
京
が
特
別
区
に
な
っ
た
の

は
、
「
戦
争
で
お
金
が
必
要
だ
っ

た
か
ら
」
と
聞
い
て
い
ま
す
。

東
京
の
特
別
区
で
は
住
民
に
必

要
な
、
保
育
所
や
病
院
を
建
て

る
権
限
が
あ
り
ま
せ
ん
。
堺
市

よ
り
人
口
の
多
い
世
田
谷
区
は

十
分
政
令
指
定
都
市
に
な
れ
ま

す
が
、
一
度
特
別
区
に
な
る
と

「
市
」
に
戻
る
法
律
が
あ
り
ま

せ
ん
。

基
に
な
る
「
大
阪
市
を
特
別

区
」
に
さ
せ
な
い
こ
と
が
重
要

で
す
。
私
は
将
来
、
政
令
市
堺

市
の
財
源
と
権
限
で
、
高
齢
者

の
医
療
費
助
成
を
実
現
さ
せ
た

い
と
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

小
西
恵
美
子
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膨大な量のレコードの棚…

なにげない日常に突然起こって

しまう加害事故。あなたと家族の

賠償責任を補償します。営利を目

的とせず、組合員の助け合いで「安い掛金で大

きな保障」を実現している全労連の個人賠償責

任共済。１年間の掛け金１５００円で、あなた

とご家族の「もしも」を補償します。継続・新

規申し込み受付中です。（締切りは、10月２日

（金））くわしくは、『北のもず』８月号に折

り込んでいますのでご覧ください。不明な点が

あれば、共済担当の岡井までお電話ください。

℡・Ｆax 072-253-9079 携帯 090-9710-9079

個人賠償労責任共済のおすすめ

自転車で走行中、

歩行者と接触した

飼い犬が他人

に噛みついた

こんな時に

年間１５００円の掛け金で

水もれで階

下に損害を

与えた

映画の前の談話も楽しい

停めていた自転車が

倒れ車に傷をつけた

最高補償額１億円
安心の示談交渉付き
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2020年
９･10月

日程表

手術後痛みが続き動きが取れません。４階からの

赤旗取りが運動。隅々まで読んでパズルに挑戦で頭

の体操が日課です。

11月14日「ひばり平和をうたう」楽しみです。

池田 早苗（新金岡東校区）

コロナ下の自治会や見守り活動で見え

てきたこと。それは、分断や孤立よりも

日本国憲法に基づく個人の尊厳を土台に

した「支え合う」社会の姿です。

石本 伸一（金岡南校区）

日 行 事 場 所 時 間

９/3０（水） ｢北のもず」原稿締切

１０/７ (水） おしゃべりカフェ・映画 市民センター １０：００

８（木） ｢北のもず」校正会議 １８：３０

９（金） ３役会議 市民センター ９：３０

９（金） 社保協署名統一行動・補聴器問題 新金岡フレスポ前 １２：００

１６（金） 支部委員会 市民センター １３：３０

１６（金） 年金一揆 堺東駅前 １６：３０

支 部 長 林 洋 司

副支部長 岡 井 秀 生

〃 坂 本 多美子

〃 竹 本 昇

〃 原 圭 治

書 記 長 渡 瀬 信 子

書記次長 石 井 尚 子

支部委員 油 田 治 二

〃 岩 瀬 千恵子

〃 岸 上 紀代子

〃 古 賀 光 政

〃 柴 敏 行

〃 高 山 アサ子

〃 巽 貢

〃 田 中 満 栄

支部委員 西 村 恒 男

〃 林 慎 一

〃 速 水 英 子

〃 山 本 美登利

〃 山 本 雅 博

〃 吉 岡 純 子

会計監査 鳥井田 修

〃 南 繁 男

2020年度 堺北支部 役員紹介

これからの１年よろしくお願いします

山本 美登利

コロナ禍の後、私たちの生活が行動を制約されて

窮屈にならないように、自身の健康状態を意識して

いきませんか？

人の身体は、信頼したり慈しんだりすると、それ

に応えて、私たちが思う以上に上手に恒常性（生物

の生理状態が一定するように調節される性質）を発

揮します。身体の各器官は連携や協力補完して機能

します。

定期的に健診して自分の特徴を把握しましょう。

次回から、身体の仕組みを考え、１００歳を越えて

も歩けるような健康生活ができるように提案します。



北堺パソコンの会

10月1日（木）・８日（木）

１０時～１７時（午前：講座）（午後：相談会）

会場：サンスクエア堺

会費:１回ごとに５００円 定員:３０名

初参加の方、事前に連絡をください。

連絡先：竹本 ２５３-５１３３

堺東カラオケ会 ※毎月第３水曜

１０月２１日（水） 午後２時～

会場：歌芳（かほ） 市民会館西側アトムビル1階

連絡先：高橋 ０９０-６２４７-０１８９

おきがる料理の会 ※毎月第３月曜

１０月１９日（月） ９時～１２時 会場：サンスクエア堺

会費：５００円 ※ 会員で欠席の時は必ず連絡下さい。

※ 新会員の参加をお待ちしています。

絡先：竹本 ２５３-５１３３

ヘルシークッキングの会

１０月２０日（火） ９時３０分～１２時

会場：サンスクエア堺 会費：５００円

エプロンと頭巾持参 ※初参加ご希望の方と、会員で

キャンセルの方はご連絡ください。

連絡先：速水 ２５３-６６６２

絵手紙の会 原則、第２水曜

１０月１４日（水）午前１０時～１２時

場所：サンスクエア堺 会費：２００円

連絡先：寺崎 ２８７-２４７３

うたごえサークル 原則、第３土曜日

１０月１７日（土）午後２時〜４時

会場：サンスクエア堺 Ｂ棟地下 第5会議室

参加費：３００円 お茶、コーヒー用意しています

連絡先：飛谷 ０９０-４４９６-７３５３

囲碁サークル 原則、第２・第４火曜日

１０月１３日（火）・２７日（火） 午後１時～４時

会場：サンスクエア堺 会費：３００円

連絡先：佐竹 ２５３-３９８０

折り紙の会 ※原則、第４水曜

１０月２８日（水） 午後１時３０分～

会場：サンスクエア堺 参加費：２００円

※用具と折り紙など、すべて用意しています。

連絡先：森 ２３７-９４５６

お菓子をつくる会

１０月はお休みです

連絡先：吉田 ０９０-８２１３-８２１６

そてつ読書会

１０月２８日（水） １０時～１２時 会費：無料

課題書：「あきらめない」 村木厚子著

会場：サンスクエア堺 ※本は会で用意します。

連絡先：尾田 ２５５－１６７２

ハイキング 月会費：２００円

例 会 １０月１１日 (日） 妙見山

集 合：阪急梅田 ３F改札口 ８時３０分

コース：川西能勢口乗り換え→ 妙見口

初谷渓谷コース渡渉 ２０回

例会外 １０月２５日 (日） 山中渓

集 合：JR鳳駅下りホーム ８時３０分

コース：山中渓→雲山峰→JR紀伊 １０㎞

※当日朝６時現在、降水確率50％以上の時は中止します。

連絡先：西村 ０９０-９８６５-５４７７

歴史散歩 久しぶりの堺市立博物館

１０月２日（金） 雨天中止 ※事前に検温を

集合：JR百舌鳥駅 西側改札口前 １０時３０分

参加費用：１００円 持ち物：お弁当、水筒、マスク

※博物館は、お出掛け応援パスで入場無料

連絡先：岡井 ２５３-９０７９ ０９０-９７１０-９０７９

北堺卓球クラブ 金岡体育館

１０月 １日（木） １時～３時 （大体育室）

１０月 ２２日（木） ３時～５時 （大体育室）

※ １０分前までに来て、各自で出席簿に〇をつけ

、 準備運動やストレッチなどで体をほぐしてください。

遅刻、欠席は必ず連絡を！ （卓球台確保のため）

連絡先：速水 ２５３-６６６２ ０９０-９１６６-９９４４

消しゴム版画を楽しむ会

１０月２５日（日） 午後１時～３時３０分

場所：「ぼちぼち亭」です。 ※場所は問合せを

材料等は用意します。彫刻刀などあれば持参を。

連絡先：小林 ０９０-５６５９-４１３５

川柳の会 原則第２土曜日

１０月１０日（土）午前１０時～１２時

場所：なごみ 会費： ２００円

連絡先：堀西 ０９０-２１１１-９７９４

年金麻雀の会 ※第３土曜・第４水曜日

１０月１７日（土） 午後１時～５時

１０月２８日（水） 午後１時～５時

会場：新金岡市民センター

※初参加の方は事前に連絡ください。

連絡先：吉岡：０９０-３７２４-２９７４
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絵
手
紙
は
、
寺
崎
さ
ん
を
中

心
に
、
第
２
水
曜
日
に
、
楽
し

く
お
友
だ
ち
と
描
い
て
い
ま
す
。

月
に
よ
っ
て
花
を
描
い
た
り
、

果
物
・
野
菜
を
描
い
て
い
ま
す
。

テ
ー
マ
は
、
一
人
ひ
と
り
自

分
で
持
ち
寄
り
ま
す
。
８
月
ま

で
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
教
室
は
な

か
っ
た
の
で
、
寂
し
い
思
い
を

し
ま
し
た
。
９
月
９
日
、
今
日

は
久
し
ぶ
り
に
顔
を
合
わ
せ
て

「
頑
張
っ
て
描
こ
う
ね
」

と
始
め
ま
し
た
。

10
時
～
12
時
ま
で
集
中

の
時
間
で
す
。

初
め
に
、
半
紙
を
裏

に
し
て
、
縦
・
横
・
丸

と
、
筆
で
練
習
書
き
を

し
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
鉛
筆
で

ハ
ガ
キ
に
下
書
き
し
ま
す
。
次

に
、
絵
の
具
で
色
を
付
け
て
い

き
ま
す
。

薄
い
色
、
濃
い
色
と
色
づ
け

し
て
、
最
後
に
細
筆
で
外
の
輪

郭
を
描
い
て
出
来
上
が
り
で
す
。

坂
井
洋
子

定
年
後
の
生
活
が
一
変
し
て

か
ら
半
年
ほ
ど
経
て
、
「
年
金

者
組
合
の
サ
ー
ク
ル
が
あ
る
よ
」

と
誘
わ
れ
ま
し
た
。
仕
事

に
明
け
暮
れ
、
趣
味
を
持

た
な
か
っ
た
の
で
、
本
が

好
き
と
い
う
だ
け
で
読
書

会
へ
入
会
し
ま
し
た
。

大
先
輩
の
中
へ
入
る
の

は
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
和

気
あ
い
あ
い
で
安
心
し
ま
し
た
。

課
題
書
を
読
み
、
そ
の
内
容

を
皆
で
共
有
し
ま
す
。
い
ろ
ん

な
角
度
か
ら
読
み
解
い
た
り
、

関
連
す
る
課
題
に
広
が
っ
た
り
、

深
ま
っ
た
り
と
、
と
て
も
楽
し

い
時
間
で
し
た
。

今
ま
で
読
書
に
時
間
を
か
け

な
か
っ
た
分
、
読
み
の
質
を
少

し
で
も
向
上
さ
せ
、
知
識
も
増

や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

森
田
ま
き
子

二
百
十
日
か
ら
二

百
二
十
日
ご
ろ
、
現
在
の
９
月

上
旬
こ
ろ
の
暴
風
や
台
風
を

野
分
と
い
い
ま
す
。
野
の
草
を

の
わ
け

分
け
て
吹
く
こ
と
に
由
来
し
ま

す
。ち

ょ
う
ど
稲
の
開
花
期
に
あ

た
る
の
で
、
農
作
物
に
被
害
を

も
た
ら
す
こ
と
も
多
い
で
す
。

清
少
納
言
は
、
『
枕
草
子
』

で
、
「
野
分
の
ま
た
の
日
こ
そ
、

い
み
じ
う
あ
は
れ
に
を
か
し
け

れ
」
と
記
し
て
い
ま
す
が
、
近

頃
の
猛
雨
の
被
害
を
み
る
と
、

呑
気
な
こ
と
を
言
っ
て
い
ら
れ

ま
せ
ん
ね
。

石
山
の
石
よ
り
白
し

秋
の
風

松
尾
芭
蕉

秋
の
風
は
白
い
、
色
が
な
い

と
表
現
さ
れ
ま
す
。
色
な
き
風

は
秋
風
の
意
。
草
や
木
の
動
き

で
感
じ
ら
れ
る
風
の
動
き
は
風

の
色
。
風
に
ゆ
れ
る
草
木

の
よ
う
す
は
風
の
姿
。

風
の
速
さ
や
方
向
が
不

規
則
に
変
わ
る
こ
と
を

息
に
た
と
え
て
風
の
息

と
い
い
ま
す
。

坂
本
多
美
子
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大
西
孝
子

ウ
ィ
ル
ス
に
怖
れ
籠
れ
る
日
々
に
し
て

紫
陽
花
青
き
毬
の
咲
き
つ
ぐ

若
き
日
に
巡
り
し
シ
チ
リ
ア
の
風
葬
の
丘

い
ま
暁
の
夢
に
出
で
く
る

小
谷
潤
子

日
中
の
あ
つ
さ
の
残
る
夕
暮
に

遠
く
き
こ
え
る
ひ
ぐ
ら
し
の
声

金
森

薫

蚤
跳
ね
る
い
く
さ
終
わ
り
ぬ
歓
び
に

飛
び
立
ち
ぬ
平
和
の
使
い
て
ん
と
う
虫

小
谷
潤
子

ひ
ま
わ
り
も
こ
う
べ
た
れ
て
る
あ
さ
十
時

南

正
夫
坊

食
（
蜀
）
あ
た
り
俺
の
こ
と
か
と
劉
備
云
い

ポ
リ
ポ
リ
と
頭
掻
い
て
る
警
察
官古

賀
光
政

コ
ロ
ナ
禍
で
隅
に
圧
さ
れ
る
高
齢
者

党
員
の
意
見
無
視
の
総
裁
選

短
歌俳

句
川
柳

久びさの例会で気持ちが入りました

課題書を軸に話が弾みます

コロナ禍の中で、公的年金の大切さ、最低保障年金制度

の必要性がより鮮明になっています。年金を削減し続ける

仕組みに反対し、私たちの命綱である年金を守り増やすた

めに新署名にとりくみます。ご本人・ご家族・友人に声を

かけ、集めてください。よろしくお願いします。
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今年も百舌鳥八

幡宮の月見まつり

は、土・日です

百舌鳥八幡宮の

祭りは古来より９

月のお月見の２日

間に催されていま

した。

百舌鳥地域に嫁いだ友人は、

親戚一同が集まるので、9月の

お月見あたりはとっても忙し

くしていました。現在はもう、

光明院と八幡さんを隔てる板

塀ははずされています。

名物のふとん太鼓は「牽く」

のではなく「担ぐ」ので、多くの若い力持ちが

必要なのですが、会社勤めをする若者が増えてくると、平

日の担ぎ手が不足してきました。そこで百舌鳥地域もお月

見あたりの土・日に開催されるようになってきました。今

年はコロナの影響で、残念ながら、ふとん太鼓は中止とな

りました。

「百舌鳥」のいわれには、諸説ありますが、最近聞いた

ものは、江戸時代の書物に「万代（もず）八カ村」の表記

があるとのこと。万代は木綿の栽培がさかんでした。そし

て、大正から昭和にかけて「泉北郡百舌鳥村」とよばれる

ようになりました。

百舌鳥八幡宮のすぐ近くには、太鼓蔵と防音装置付きの

練習場も備えた近代的な自治会館があります。町民の寄付

により建てられたそうです。

北
村

薫

『
鷺
と
雪
』

第
１
４
１
回
直
木
賞
作

品
。
初
め
は
作
者
が
男
女

不
明
だ
っ
た
が
、
読
み
進

め
て
行
く
う
ち
男
性
だ
と

判
明
し
た
。

。物
語
は
、

昭
和
７
年

５
・
15
事

件
か
ら
11

年
２
・
26
事
件
ま
で
の
間

に
実
際
に
起
こ
っ
た
事
件

を
背
景
に
書
か
れ
て
い
る

の
で
既
視
感
を
感
じ
る
。

次
々
と
起
こ
る
難
解
な

事
件
を
、
主
人
公
の
少
女

は
ベ
ッ
キ
ー
さ
ん
と
い
う

父
お
抱
え
の
運
転
手
に
助

け
ら
れ
、
解
明
に
向
け
て

考
え
、
行
動
す
る
。

当
時
の
受
験
戦
争
の
中

で
、
「
ラ
イ
オ
ン
に
跨
る

と
合
格
す
る
」
と
い
う
迷

信
を
信
じ
て
、
少
年
が
深

夜
、
日
本
橋
・
上
野
・
浅

草
と
ラ
イ
オ
ン
を
求
め
て

彷
徨
す
る
場
面
で
は
、
今

も
昔
も
神
や
迷
信
に
す
が

る
庶
民
の
姿
を
見
る
。
ま

た
、
侯
爵
の
失
踪
で
少
女

は
浅
草
の
貧
民
街
を
初
め

て
知
る
。
明
治
維
新
以
降

の
階
級
社
会
の
中
で
、
上

流
階
級
の
何
不
自
由
な
い

生
活
を
送
り
な
が
ら
、
少

女
は
、
様
々
な
事
件
・
出

来
事
を
通
じ
て
、
階
級
と

い
う
も
の
を
認
識
せ
ざ
る

を
え
な
く
な
る

雨
は
音
が
あ
る
が
、
雪

は
音
も
な
く
忍
び
寄
る
。

戦
争
の
道
へ
と
ひ
た
ひ
た

と
つ
き
進
む
日
本
の
戦
前

の
様
が
よ
く
描
か
れ
て
い

る
。

森

紀
美
子

みなさんの作品紹介の欄です。紹介したい作品が

ある方は米田までご連絡ください。

090-3977-3212 attchan1915@gmail.com

第２８８回

参加者６人

森田紀代子

山本光子

小銭入れを沢山作りました
パッチワークのバッグ

大窪道代

河内 都

折り紙で百合を！
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